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OGGETTO: COMPILAZIONE QUESTIONARIO HBSC INSEGNANTI

Con riferimento alla Circ. 425, si ricorda che le classi 1G e 3AS sono state sorteggiate come
classi campione per partecipare al progetto HBSC ("Comportamenti collegati alla salute in
ragazzi in eta’ scolare”), svolto in collaborazione con |I'Organizzazione Mondiale della Sanita,
promosso dal Ministero della Salute e coordinato dall'Istituto Superiore di Sanita con le Universita
di Torino, Siena e Padova.

La ricerca HBSC prevede anche un questionario insegnanti relativo al benessere
lavorativo dei docenti delle scuole secondarie di I e II grado della Regione Lombardia e i suoi
eventuali legami con l|'attenzione alla promozione della salute degli studenti. Si tratta della
continuazione di un‘indagine analoga realizzata nel 2009, 2014 2018 e nel 2022, in integrazione
con la ricerca HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) sul benessere degli studenti.
L'indagine & stata approvata dal Comitato Etico dell’'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.E
possibile trovare maggiori informazioni sulla ricerca e sui report precedenti a questo link:
https://hslab.psicologia.unimib.it/area-salute/hbsc-insegnanti/.

I docenti delle classi in indirizzo riceveranno via mail, dalla prof. Benfante (referente del
progetto) le indicazioni per la compilazione del questionario anonimo, che dovra essere compilato
entro e non oltre il 10 giugno 2026.

Distinti saluti

11 Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Teresa Lopez
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3.comma 2.del D.Lgs.39/93
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